
Véradó nap – 2011. 02. 25.

A Centenárium óta már hagyománnyá vált, hogy február utolsó péntekén Véradó 
napot  tartunk  a  Baár-Madasban.  Az  iskola-egészségügyi  szolgálat  mellett 
szervezésben szokás szerint a Magyar Vöröskereszt, a lebonyolításban pedig az 
Országos Vérellétó szolgálat vett részt. Így több kollégát közülük már visszatérő 
ismerősként  üdvözölhettem.  A  12.  évfolyamosok  a  hét  elején  egészségnevelő 
előadás  keretében kaptak Kovács Dávid „Vérmanótól” kimerítő, sokszor vicces, 
de  a  téma  komolyságát  mindig  szem  előtt  tartó  tájékoztatást  a  véradás 
történetéről,  fontosságáról,  menetéről,  az  arra  való  felkészülésről.  Az  előadás 
eredményességét támasztja alá, hogy végzős diákjaink közül húsz főt (6 fiút és 
14 lányt  –  szép volt  lányok!)  köszönthettünk az  önkéntes  véradók táborában. 
Melléjük  csatlakozott  két  régi  diákunk,  hat  pedagógus  kolléga,  három  iskolai 
dolgozó,  hét  szülő  és  tizennyolc  külsős  bátor  véradó.  Külön  öröm  és 
megtiszteltetés, hogy a külsősök között szép számmal voltak olyan fiatalok, akik 
egy  héttel  korábban  segítségemre  voltak  az  Egészségnap  lebonyolításában. 
Akkor  az  Ifjúsági  Vöröskereszt  önkénteseiként  tartalmas  elfoglaltságot 
biztosítottak a Baár-Madasos diákok számára, most pedig önkéntes véradóként 
hozzájárultak  a  sikeres  Véradó  naphoz.  Mert,  hogy sikeres  volt,  abban  a  nap 
végén minden résztvevő egyet értett – 56 megjelenő közül ötvenen tudtak vért 
adni, és ezzel segíteni 150 beteg emberen. A múlt héten az Egészségnapon csak 
szimuláltuk  a  vérzéseket,  most  pedig  tényleg  vér  folyt  a  Baár-Madasban,  de 
nemes célból! Úgy érzem , messzemenően teljesítettük a célt, melyet kitűztünk 
erre a napra magunk elé, és megfeleltünk a Berkesi Gábor nagytiszteletű úr által 
kiválasztott  ige  által  támasztott  elvárásnak  is:     „Úgy  ragyogjon  a  ti 
világosságtok  az  emberek  előtt,  hogy  lássák  a  ti  jó  cselekedeteiteket,  és 
dicsőítsék a ti mennyei Atyátokat.” (Máté 5, 16)
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